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パンのみみ
�５２ １月2010/

寒中お見舞い申し上げます。
本年も宜しくお願い致します。

旧年中のご愛顧に厚くお礼申し上げますとともに、皆様のご健康とご多幸を心より
お祈り申し上げます。
さて、今年こそはと念じながらも、日々の暮らしは益々厳しさを増し、悲鳴ともつ

かぬため息ばかりに呑み込まれてしまいそうな毎日ですね。何を選択しどう生きてい
くのか今問われているようです。そんな情勢にもお構いなしに我が頑固薪職人は、積
み上げた薪を見ては実に豊かな気持ちになると、こともなげに宣うのですが 。……

【小麦粉が変わります】
昨年１１月２日より原料の北海道産小麦粉が２１．７％値上がりしました。供給スト
ップする事態だけは避けられたかと思った直後、一年間の小麦供給停止を通達されま
した。昨年北海道は小麦の収穫期に長雨にあい、パン用小麦がほぼ壊滅状態で、６月
頃にこの事態はある程度予測は出来たのですが、やっぱり辛いです。改めて言うまで
もなく は国産小麦が手に入らなければ成り立ちませんし、存在理由すらなくてけてく
なります。気を取り直して何とか値上げ前に発注しましたので、少なくとも１月いっ
ぱいはパンのご注文があればお送りできると思います。今後の選択支は、本州産か輸
入小麦しかなく、どちらにしても大幅な値上げで頭の痛い話です。このような事態は
今後も起こる可能性大でしょう。皆様にも何かとご無理をお願いせねばならない事に
なるかもわかりません。とりあえずは岩手産小麦での試作になります。結果は次回パ
ンのみみでお知らせしたいと思います。おいしいパンが出来ますように・・
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【今後の予定】

これから３月中旬までは毎週火曜日と週末金曜日は隔週に焼く予定です。※

よりなお知らせ】【みみ
干し柿・・今年も◆
１１月、寒い北風が吹くと飽きもせず一人せ

っせと皮を剥いては干しています。去年から、
、 。二階の軒下に吊せなくなったので 一階の軒下

日当たりが悪くなって出来上がるのに時間がか
かっています。２ヶ月が来るというのにまだぶ
らさがっています。パウンドケーキの材用にな
ります。
おから くっきい◆
ものすごく硬いクッキーです。しかし、軟らかい物を好んで食べる現代人にあえて
お勧めしたいと思っています。バター、卵不使用。おから、豆乳たっぷりで、お腹
の調子もしっかり整えてくれます。煎り大豆入りと、文旦ピール入りの２種類あり

１袋 ￥３００ます。
道の駅、近場の配達限定で◆ラスク

売れ残ったパンの有効利用ができ、しかも以外に美味しい。でも、パンが売れ残ら
ないと出来ない。残念ながら宅配でお送りする事は出来ません。もし、どんどんラ

… ……。スクが出来る状態になったら 気持ちは複雑

【昨年末はぎりぎりまで薪集め】
昨年末は雪が思ったほど降らず、根雪にはならなかった。ある朝起きると晴れ。これ
はやっぱり行かなアカン。電話で連絡を頂いていた久世町の Ｉさんの家へ切られた庭
木の檜や松を頂きに行った。由緒正しい庭木は割るには難儀するが、燃料となってパ
ンが焼けたり、ウッドボイラーでお湯も沸くのだから、
本当にありがたい。
世の中無駄なものは何もない。 と言ってハタと気が……
ついた。初めから潰れているような だって無駄てけてく

……。ではないんだ
Ｉさんはパン屋を始めたころからずっと、正月も休まず
食べ続けて下さっている。配達に行ってパンを買っても
らい、ご主人の作られた野菜を頂いて帰る。そして薪ま
でいただく。この先、どんなに苦しくなっても、パンは

（ より）焼き続けていたいと思う。 てけてくブログ

【 のパンとケーキは宅配便でお送りしています 】てけてく 。
中国･関西･九州￥５５０四国･中部･北陸￥６５０送料は量にかかわらず１箱につき

／関東･信越￥７５０／東北￥９５０沖縄￥１２５０／北海道￥１４５０

（ ）２月は 第一週 ２／ ２ 火

（ ）第二週 ２／ ９ 火

（ ）第三週 ２／１６ 火

（ ）第四週 ２／２３ 火

３月は 第一週 ３／ ２（火）

第二週 ３／ ９（火）

第三週 ３／１６（火）

第四週 ３／２３（火）

第五週 ３／３０（火）


