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パンのみみ
�４４ １１月2006/

この通信も今年の１月以降永らくお休みしていましたが、皆様お変わりございません
か。そろそろ通信も出さなければと思い、メールの受発信くらいで遠のいていたＰＣ
を慣れない手つきでまた始めてみました。

【今年の田んぼは？】
パンとはなんの関係もな

い話なのですが・・
今年の春はいつまでも寒く
て、種籾がなかなか発芽し
なかったのです。我が家も
然り。モチ米の苗ならある
というので、初のモチ米つ
くり。もちろんアイガモた
ちも出番を控えているので
すが、田んぼが追いついて

。 、いません ２～３週間位は
ゲージで飼うハメになった
のですが、人に個性がある
ようにアイガモにもおとなしいのやら、威勢のいいのやら色々です。どんくさいのは
エサをなかなか食べられず、みるみる発育に影響してしまいます。しかも今年はエサ
にヌカを混ぜて与えたら痙攣するカモもいて、後で栄養不足だということが判って、
エサを変えると痙攣も止まったのですが、そういうアイガモはやっぱり他に比べると
一回りも二回りも小さいのです。そうこうするうちゲージは糞だらけになり、きれい
好きな弘和が水をかけて掃除。けれどその小さなカモは寒いのか、つんのめって倒れ
てしまうのです （水鳥なのになぁ）。
弘和がそのカモに話しかけながら、ドライヤーで温めてやっています。しばらくする
と元気になってまた立ち上がって歩きだすチビガモ。けれど、翌朝他のカモたちに踏
みつけられて死んでいました。そんなこんなの今年の米つくりもいつものようにハゼ
で天日乾燥し（実はハゼが突風で倒れるというオマケつき）思ったよりは少し多めに
穫れ、この冬は臨時のモチ屋を開店しなくてはと思った矢先、ナント玄米にしてもら
ったら餅米のはずがうるち米に化けていました。ご飯大好きの弘和は万々歳でその日
からごはんの量が増えたことは言うまでもありません。

【秋から冬の焼き菓子始めました】
そろそろ、焼き菓子が美味しくなる頃ですね。栗の皮をそろりそろり剥いたり、リン
ゴをザクザク切って、マフィンを作ったり友人のお土産のクッキー型と格闘して粉だ
らけです。 は、去年我が家にホームステイしていたコーリーの置きリンゴのマフィン
みやげ。オレゴンの味がするかな？ です。一袋￥２００円

（米油使用） です。発芽玄米粉入りクッキー 一袋１００円
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【今後の予定】

年末１２月※１１月～１２月も週初めは毎週火曜日になる予定です。 週末金曜日は
はお休みしその他の金曜日は焼きます。２９日

より始めます。 から始め３月０７年は１／９（火） 週末金曜日は１／１２（金）
中旬まで隔週となります。ご迷惑をお掛けしますがよろしくお願い致します。週末
の予定はお手数ですがお訊ね下さい。

【ウリンボウすくすく育つ】
この春里に迷い出てきたのを素手で捕まえ 「秋に、
はボタン鍋や 」と言って牛と一緒に飼っている稲。
田牧場の主。現在はこの犬たちより大きくなりま
したが、このように乳飲み子から育てていて、も
う家族の一員のようです。番犬見習いの「ココロ」
と隣り合わせで仲良く育っています 「ウリちゃん。
あんまり大きくなるな。食べられるぞ 」と見るた。
びに言っていたら何故か大きくはなったけどまだ
ウリマークはうっすらと残っています。どちらに
してもボタン鍋のごしょうばんは多分無理でしょ
う。

よりなお知らせ】【みみ
＊「秋・冬のおすすめケーキ」
「やまんぼうのケーキ」はこれからしばらくは栗やゆず入りとなります。
ながらくご愛顧いただきました は、体力的な理由で現在は作って＊ 「アップルパイ」
おりません。大変申し訳ないのですが、どうかご理解頂きよろしくお願い致します

＊「ロールケーキ」
紅茶 珈琲生地のロールケーキ 各 ￥８００円秋からはじめた、 及び

苺の入ったロールケーキ ￥１０００円（１月以降）
冬は村のお菓子屋さん、この冬も冬眠せずに焼きます。

＊てけてく 自家焙煎珈琲の
てけてくブレンド ￥４００
（中深煎り、鮮度抜群、香り良し。胃に優しい珈琲です ）。

＊美味しく飲んでいただくために通常は粉にはせず豆での販売が主です。

みみよりではありませんがヤマトより料金改定の打診がありました。場合によれば＊
皆様にご無理をお願いすることになるかも分かりません。

【 のパンとケーキは宅配便でお送りしています 】てけてく 。
中国･関西･九州￥５００／四国･中部･北陸￥６００送料は量にかかわらず１箱につき

関東･信越￥７００／東北￥９００／沖縄￥１２００／北海道￥１４００

１１月は 第一週１１／ ７（火）

（ ）第二週１１／１４ 火

（ ）第三週１１／２１ 火

（ ）第四週１１／２８ 火

１２月は 第一週 １２／ ５（火）

第二週 １２／１２（火）

第三週 １２／１９（火）

第四週 １２／２６（火）


